selpers:

Schlagfertigkeit ist die Antwort

Online-Kurs zur Verbesserung der Kommunikationskompetenz

von Krebspatientinnen

u sieht gar nicht krank aus” - einer
der vielen Standardsatze, mit de-
3 nen krebskranke Menschen immer
wieder konfrontiert werden. Wie soll man
darauf nur reagieren? Ein Konter mit Power,
Augenzwinkern und Verbluffungsmoment
sollte es sein, einer auf Augenhohe - doch
oft bleiben die Betroffenen erschrocken,

sprachlos und scheinbar ,unterlegen”
zuruck.

Hier ist Schlagfertigkeit die Antwort!
Diese lasst sich aber in den meisten
Fallen nicht einfach aus dem Armel
schiitteln, sondern will gelernt sein. Aus
diesem Grund hat selpers zusammen mit
Brustkrebs-Bloggerin Claudia Altmann-
Pospischek (Claudia’s Cancer Challenge)
einen amusanten und lehrreichen Kurs
zum Thema entwickelt.

,Schlagfertigkeit ist die perfekte Antwort-
Kombi aus Eloquenz, Cleverness, Witz und
Schnelligkeit. Gerade Krebspatientinnen
sind haufig mit uniiberlegten Bemerkun-
gen und unpassenden Fragen konfrontiert
— da braucht es treffsichere Antworten.
Fiir alle, die hier ein wenig Unterstutzung
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bendtigen, gibt es nun einen entsprechen-
den Kurs®, erklart Altmann-Pospischek zum
neuen Angebot.

In sieben Lektionen werden spezielle Stra-
tegien sowie Tipps & Tricks fur eine ,gute,
gekonnte und gelebte Kommunikation®
erlautert — garniert mit einer Prise Humor.
Ubungen und DenkanstoRe erganzen das
,gesunde Lernpaket” und sollen den Teil-

nehmerinnen Redekompetenz vermitteln.
selpers-Grunderin Iris Herscovici: ,Wir wol-
len Krebspatientinnen ein rhetorisches
Rustzeug mit auf den Weg geben, um nie
mehr sprachlos zu sein - gratis, online und
fur jedermann/-frau. Es geht uns einerseits
darum, die Kommunikationskompetenz zu
verbessern und andererseits darum, per-
sonliche Empowerment-Strategien zu
vermitteln.“ &

Der Kurs ist hier abrufbar:
www.selpers.com/kurs/
schlagfertigkeit-fuer-
krebspatientinnen

Weitere Informationen

www.selpers.com
www.facebook.com/selperscom
www.instagram.com/selpers_com

Blog der Autorin:
www.facebook.com/
claudiascancerchallenge




