
Lungenfibrose

Fragen an die Ärztin/den Arzt  
bei Lungen fibrose
Es ist ratsam, dass Sie sich schon zu Hause auf das Gespräch mit der Ärztin/dem Arzt vorbereiten 
und die wichtigsten Fragen schriftlich festhalten. So vergessen Sie auch nichts, wenn Zeitdruck 
entsteht oder Unsicherheit in Zusammenhang mit neuen Informationen.

Weitere hilfreiche Informationen finden Sie auf www.selpers.com/lunge/lungenfibrose 1

Diagnose: 

Wie kommt es zur Lungenfibrose?

Welche Form der Lungenfibrose habe ich?

Wie weit ist meine Erkrankung fortgeschritten?

Was bedeutet das für meine Prognose?

Wie könnte meine Lungenfibrose in Zukunft verlaufen?

Behandlung: 

Wie kann meine Lungenfibrose behandelt werden?

Sollte ich mich an ein spezielles Lungenzentrum wenden?

Wann kann ich mit dem Beginn einer Behandlung rechnen?

Was kann ich selbst zur Verbesserung meiner Beschwerden beitragen? 

Wie beantrage ich eine Rehabilitation?



Weitere hilfreiche Informationen finden Sie auf www.selpers.com/lunge/lungenfibrose

Im Alltag: 

Welche Situationen oder Aktivitäten in meinem Alltagleben sollte ich meiden?

Was sollte ich bei der Ausübung meines Berufes beachten?

Bekomme ich einen Schwerbehindertenausweis mit meiner Lungenfibrose? 

Notizen: 
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