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GESUNDES LERNEN,

Mantelzell-Lymphom verstehen

Fragen an lhre Arztin/lhren Arzt bei
Mantelzell-Lymphom

Nutzen Sie das Gesprach mit Ihrer Arztin/lnrem Arzt, um sich umfassend zu informieren. Es ist ratsam,
dass Sie sich zu Hause in aller Ruhe darauf vorbereiten. Diese Checkliste verschafft Ihnnen eine erste
Orientierung. Notieren Sie auch andere wichtige Fragen, die Sie Ihrer Arztin/Ihrem Arzt stellen méchten.

Folgende Beispiele geben Ilhnen Anregungen.

Diagnose

() Welche weiteren Untersuchungen habe ich zu erwarten?
D Welches Erkrankungsstadium liegt vor?
D Wie ist meine Prognose?

() Wie geht es nach diesem Termin weiter?

Behandlung

C] Welche Behandlungsmaoglichkeiten gibt es? Welche Behandlung empfehlen Sie mir?
D Was sind die Vor - und Nachteile dieser Behandlungen?

D Wie schnell muss ich mich fur oder gegen eine Behandlung entscheiden?

C] Wie andert sich mein Alltag durch die Diagnose und die empfohlene Therapie?

Sonstige Fragen

D Ich nehme regelmaRig Medikamente. Darf ich diese weiter einnehmen?
D Sind in der Nahe Selbsthilfegruppen aktiv?

() Was kann ich tun, um mein Allgemeinbefinden zu verbessern?

Weitere hilfreiche Informationen finden Sie auf www.selpers.com/blutkrebs/mantelzell-lymphom-verstehen




