
Allergisches Asthma

Mögliche Fragen der Ärztin/des Arztes an Sie

Um Ihre Beschwerden besser zu verstehen, wird Ihnen Ihre Ärztin/Ihr Arzt beim Arztgespräch 

Fragen stellen. Es ist ratsam, sich schon im Vorhinein Gedanken dazu zu machen. 
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Mögliche Fragen Ihrer Ärztin/Ihres Arzt können sein:

Welche Beschwerden haben Sie (z.B. Husten, Atemnot, pfeifende Atmung, Schleim  
in den Atemwegen)?  

Wie stark und wie häufig treten Beschwerden auf?

In welchen Situationen treten die Symptome auf?

Haben Sie auch nachts Beschwerden?       

Ändern sich die Beschwerden zu einer bestimmten Jahreszeit oder an einem bestimmten Ort?

    Nein Ja und zwar: 

Was vermuten Sie als Auslöser des Asthmas? Was könnte das Allergen sein?

Weitere Informationen finden Sie auf www.selpers.com/asthma/allergisches-asthma

Ja Nein
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Was haben Sie schon dagegen gemacht?

Haben Sie andere allergische Erkrankungen wie Heuschnupfen oder Neurodermitis?

    Nein Ja und zwar: 

Haben Sie andere Erkrankungen (z.B. Erkrankung der Nase, Atemwege oder Lunge,  
Sodbrennen, psychische Erkrankungen)?

    Nein Ja und zwar: 

Nehmen Sie regelmäßig Medikamente ein? Wenn ja, welche?

    Nein Ja und zwar: 

Haben andere Familienmitglieder Allergien, Heuschnupfen, Asthma oder Neurodermitis? 

    Nein Ja und zwar: 

Notizen 


